
          

 
 

Kviečiame į aktyvaus poilsio stovyklą Druskininkuose 2026! 
 

Jūsų viešnage pasirūpins viešbučio „Regina“ kolektyvas, 

užtikrindamas komfortą ir aukščiausią aptarnavimo kokybę. 

Paskaitas, žygius ir sveikatingumo užsiėmimus organizuos 

Druskininkų TAU sveikatos fakulteto dekanas, K. Dineikos 

sveikatingumo parko projektų vadovas, lektorius bei masažų 

specialistas Gediminas Grigelis. Jo profesionalumas ir aistra 

sveikatai užtikrins, kad kiekvienas dalyvis įgautų žinių ir patirties, 

kurios prisidės prie ilgalaikės gerovės. 

 

 

 

PASIŪLYMAS JUMS (į kainą įskaičiuotą): 

• Apgyvendinimas jaukiuose kambariuose, ramiame viešbutyje REGINA, pačiame kurorto centre; 

• Švediško stalo pusryčiai; 

• Rytinė mankšta ir mineralinio vandens gėrimas;  

• Žygiai po Druskininkus ir jo apylinkes (už papildomą mokestį – 4€ asmeniui); 

 

 
Pirmadienio – Penktadienio programa: 

8:00 – 8:45 rytinė mankšta; 

8:45 – 9:00 mineralinio vandens gėrimas; 

9:00 – 10:00. švediško stalo PUSRYČIAI; 

11:00 – 14:00 ŽYGIS po Druskininkų apylinkes (taikomas 

papildomas mokestis); 

nuo 14:00 laisvas laikas poilsiui. 

 

 

Galimas atvykimas nuo sekmadienio. 

 

 

 
   

Už ypatingą kainą siūlome:  

✓ masažus už papildomą mokestį; 

✓ dienos pietus – sriuba +  pagrindinis patiekalas   

 

 

Kainos: 

Apgyvendinimas Kaina nakvynei 

1 asmeniui gyvenant vienam vienviečiame kambaryje 48 €* 

1 asmeniui gyvenant dviese standartiniame dviviečiame kambaryje 29 €* 

1 asmeniui gyvenant dviese geresniajame dviviečiame kambaryje 34 €* 
 

*Papildomas mokestis - vietinė miesto rinkliava 2 €/1 asm/1 naktis 

 

 

Buvimas gamtoje, fiziniai žygiai bei bendravimas su kolegomis suartina! 

Laukiame Jūsų – T.Kosciuškos g. 3, Druskininkai, viešbutis REGINA,   info@regina.lt 

mailto:info@regina.lt

